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Travaux et urbanisme T
Réefection du mur de |'ecole

Le mur en pierre autour de I'école a été rénové par les chantiers d’insertion de la Communauté des Communes de
Montesquieu.

Les chantiers d’insertion, lancés en 2004 par la Communauté des Communes de Montesquieu, sont un dispositif
d’insertion sociale et professionnelle. Les bénéficiaires (jeunes en rupture sociale ou familiale, demandeurs d’emploi de
longue durée, etc.) ont pour mission d’entretenir les berges et les cours d’eaux, ou le petit patrimoine bati.

Refection des voiries

Fin juillet 2024, d'importants travaux de rénovation ont été réalisés sur diverses voies de circulation de Saint-Morillon.
Le tableau ci-dessous indique la liste des voies concernées et le montant des travaux.

Chemin de Treytin Calcaire Totalité de la voie 6 137,40 €
Chemin des Sables (partie calcaire) Calcaire Totalité de la voie 4 402,80 €
Chemin du Notaire Calcaire Totalité de la voie 3620,40 €
Chemin du Verdurat Calcaire Totalité de la voie 3 117,00 €
Chemin de Chiret Bi-couche Une partie de la voie 22 508,28 €
Chemin de Jacoulet Bi-couche Totalité de la voie 9 859,20 €
Chemin de Coustaut Bi-couche Totalité de la voie 40 320,00 €
Chemin des Sables (partie bitume) Bi-couche Zones dégradées 5974,44 €
Chemin de Domec Bi-couche Zones dégradées 25 966,50 €
Route de Peyron Bi-couche Zones dégradées 2178,30 €
Route de Saint-Michel Bi-couche Zones dégradées 10 489,44 €
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Travaux et urbanisme [T
Convention d’Aménagement de Bourg

L’étude pour la Convention d’Aménagement du Bourg est
terminée

Qu’est-ce qu’'une Convention d’Aménagement de
Bourg (CAB) : c’est un « contrat » entre la commune

et le Département qui porte sur les aménagements de
la commune et définit les travaux a réaliser sur4 a 5
années. Le Département s’engageant a co-financer les
actions retenues. L'ambition de la CAB est de proposer
une vision, de repenser et dessiner le Saint-Morillon de
2030 dans un cadre global, cohérent et réaliste.

Aprés une année de travail avec les élus communaux,
les techniciens du Département de la Gironde, et le
CAUE (Conseil d’Architecture, d’Urbanisme et de
I'Environnement), le Cabinet Arcadie a terminé le travail
d’étude pour lequel la commune 'avait missionné.

Les idées directrices concernant 'aménagement du
centre du bourg sont les suivantes :

* Rendre I'espace aux piétons, aujourd’hui largement
occupé par la voiture

«  Faciliter les mobilités douces en sécurité,

» Donner aux espaces naturels en bord de Gat Mort un
réle plus vivant dans la vie et 'animation du village,

* Augmenter la perméabilité des espaces publics, afin
de capter I'eau dans les sols plutét que la renvoyer
directement dans le Gat Mort.

* Augmenter les capacités des locaux communaux a
usage commercial ou associatif, pour améliorer les
services aux Saint-Morillonnais.

Au fil des études et des échanges, une dizaine de «
fiches actions » ont été rédigées et chiffrées. Elles
redessineront le cceur du bourg dans les années a venir,
au fur et @ mesure de leur mise en ceuvre. Ces fiches
action proposent des réaménagements et parfois des
transformations importantes sur les espaces suivants :

* Parc du pré de la cure
* Route départementale (route de Castres)
* Rue du 8 mai 1945 et rue de Verdun

*  Cceur de Bourg (place de la mairie) et rue du
Sabotier

* Poble bibliotheque
e« Chemin des Sables

La place de I'église, par exemple, sera transformée en un
espace agréable, vivant et végétalise, entierement rendu
aux piétons. Un parking sera créé cété est de la salle des
fétes pour permettre le stationnement des véhicules dans
le centre bourg.

Les fiches actions seront présentées dans les détails a
la population a 'occasion des voeux du Maire en janvier
2025, par le Cabinet Arcadie.

D’ici Ia, un travail de planification des investissements va
étre réalisé avec le Département. En effet, le codt total
de ces transformations se monte a plusieurs millions
d’Euros. Méme si les cofinancements du Département
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Esquisse du projet de réaménagement de la place de I'église

contribueront largement a leur prise en charge, les
moyens limités de la commune nécessitent que tous ces
aménagements soient étalés sur plusieurs années.

Certaines fiches actions, moins prioritaires, seront
peut-étre méme exclues de la convention avec le
Département. Mais elles resteront alors comme autant de
pistes utiles et cohérentes d’aménagement pour le futur.
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Vue du coeur de bourg apres les aménagements proposés

Cette CAB devrait étre signée officiellement avec le
Département au printemps 2025, et les premiers travaux
pourraient étre lancés fin 2025.

La présentation publique des fiches action sera faite le
samedi 25 janvier 2025 lors de la cérémonie des voeux
du Maire, I'’horaire sera annonceé sur le site web de la
commune et via le panneau lumineux dés le mois de
décembre.
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Convention d’Améenagement de Bourg

Dans le cadre de I'étude de la CAB, le Département de la Gironde nous a communiqué les résultats de ses relevés
2023 de circulation routiére sur les axes départementaux de la commune. En complément la mairie a fait réaliser de son
coté en 2024 des comptages sur les axes communaux. Les statistiques simplifiées sont les suivantes :

Route du Reys (RD 109 E2) entre 3452 1,60 % 80 km/h 28 %
Curtot et Bigard

Route La Brede - Cabanac (RD 220) 1456 0,80 % 70 km/h 38 %
entre Courrens et Jacoulet

Route de Castres (RD 219) entre St- 900 3,10 % 80 km/h 7%
Morillon et Lacanau

Route de Béthanie (RD 220 E1) en 800 0,40 % 70 km/h 9%
bas de la cote

Route de Saint-Michel hors le bourg 659 3,20 % 80 km/h 27 %
Route de Saint-Michel entre rue du 1150 1,90 % 30 km/h 93 %
Sabotier et chemin des Sables

Place de I'église c6té chemin de 542 1,20 % 30 km/h 43 %
Domec

Remarque : estimation du nombre de voitures des ménages de Saint-Morillon : autour de 1200 en 2024
Quelques constats importants ressortent de ces données :
* Limportance de la circulation sur la route du Reys, avec pres de 3500 véhicules par jour.

« La convergence de deux flux importants de véhicules sur la place de I'église, qui donnent un total de 1700 véhicules
par jour.

* Une part majoritaire du flux de véhicules sur le bas de la route de Saint-Michel (50 a 60 %) provient des communes
plus au sud.

»  Sur la route de Saint-Michel et sur la route de Castres : 1 véhicule sur 30 est un poids lourd.
* Lazone du centre bourg limitée a 30 km/h est peu respectée (mesure réalisée avant la création du Chaucidou).
Ces constats ont alimenté I'étude des réaménagements dans le cadre de la CAB.

Ameénagement du Pont
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e v S Les travaux d'aménagement et de sécurisation sur le pont du Gat-
ﬁGimnd Mort ont été financés et réalisés par le département de la Gironde.
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Informations I
Création d'un potager : La Béthanie

Bonjour a toutes et a tous,

Nous sommes Thomas et Thomas, deux jeunes
maraichers en cours d’installation a Saint-Morillon sur
I'ancien couvent de Béthanie.

Aprés un parcours en tant qu’éducateur spécialisé et
ingénieur informatique, nous nous sommes rencontrés
en préparant notre BPREA (BP Responsable d’Entreprise
Agricole) a La Réole, avec la volonté commune d’exercer
un métier qui a du sens et de I'utilité pour les autres et
porté par un fort engagement social et écologique. Nous
arrivons aujourd’hui dans le nouvel espace-test agricole
de la Communauté de Communes de Montesquieu avec
I'envie de produire de beaux I[égumes bio, locaux, de
saison, et accessible a tout le monde !

Nous sommes convaincus qu’il y a un vrai besoin de
revenir a une agriculture locale et de saison, dans le
respect du vivant, comme les paysans d’antan. Dans
la course aux exploitations toujours plus grandes et
intensives, nous avons oublié ces pratiques saines et
durables qui font les bons produits. Notre production
maraichére s’inspire donc des pratiques paysannes
tout en y intégrant les techniques, savoirs et outils
d’aujourd’hui. Chez nous, pas besoins de gros
tracteurs, nous travaillons avec nos mains et notre fidéle
motoculteur.

Avant de pouvoir vous proposer nos légumes, il nous
faudra d’abord installer les serres, mettre en place
lirrigation et préparer les zones de culture. Nous
prévoyons notre premiére vente a la ferme au printemps
2025. Vous pourrez des lors nous y retrouver une fois par
semaine pour acheter nos légumes, échanger avec nous
et apprécier le calme de nos jardins.

En ’lhonneur de I'ancien couvent et des sceurs, nous
appellerons notre ferme “La Béthanie”.

Nous souhaitons faire de ce magnifique lieu un endroit

de partage, de culture, d’échange et d’apprentissage.
Petits et grands seront ainsi invités a venir découvrir
notre quotidien et nos pratiques lors de nos différents
évenements sur la ferme. Une fois 'activité maraichere
lancée, nous avons en effet la volonté d’organiser des
évenements festifs tels que des concerts, des guinguettes
et des spectacles pour participer d’autant plus a la vie de
Saint-Morillon.

Nous avons hate de vous rencontrer et d'ceuvrer
ensemble pour une alimentation saine, durable et locale.

A bientét a La Béthanie !
Thomas Jubin et Thomas Waldhausl
Téléphone : 06 05 71 88 48 Email : contact@labethanie.fr

PS : Nos prochains défis sont de trouver un logement

a proximité de la ferme ainsi que d’acquérir du petit
matériel (débroussailleuse électrique, échelles, sécateurs,
...). Si vous entendez parler d’'une opportunité ou que
VOous pensez avoir quelque chose qui pourrait nous
intéresser, n'hésitez pas a nous contacter, votre aide sera
grandement appréciée !

Partenariat avec la piscine olympique

de Villenave d'Ornon

A partir de cette rentrée 2024 / 2025, les Saint-Morillonnais qui iront a la
piscine de Villenave d'Ornon pour nager ou se baigner paieront le tarif
résident (3.60 € euros pour une entrée simple), qui est environ 30 %

moins cher que le tarif "externe".

Pour bénéficier de ce tarif, les Saint-Morillonnais doivent venir en mairie
de Saint-Morillon pour obtenir une carte pass, nominative et gratuite, en
apportant une photo d’identité et une attestation de domicile.

Le tarif résident s’applique uniquement sur la baignade libre, et non pas
sur les activités d’animation (natation encadrée, aquagym ...).
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Informations [T
Commeémoration du 11 novembre

A l'occasion de la commémoration
de I'armistice du 11 novembre, en
présence des porte-drapeaux du canton, les saint-morillonais ont pu
découvrir leur monument aux morts restauré.

Ak
4 M

Au cours de la cérémonie, un hommage a été rendu aux morts
pour la France de la Premiere Guerre Mondiale dont les noms sont
inscrits sur le monument de la commune.

La commune remercie M. Pierre Knecht et ses fils.
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MARILLON Opération « boites de Noél »
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BOITE DE NOEL
POUR LES PLUS DEMUNIS
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Depuis 2022, le Centre Communal d’Action Sociale de Saint-
Morillon organise I'opération solidaire « Boites de Noé&l »

afin de permettre aux personnes démunies de recevoir une
attention particuliére et réconfortante lors des fétes de fin
d’année.

o

Au regard du succes rencontré ces deux précédentes
années et du nombre significatif de boites de Noél
collectées, le CCAS a le plaisir de vous annoncer que
I'opération « Boites de Noél » est reconduite pour cette fin
d’année 2024.

Nous vous rappelons ci-dessous le principe ainsi que les
consignes.

LE PRINCIPE

Vous confectionnez une boite de Noél, c’est-a-dire une boite
a chaussures remplie de cadeaux, qui procurera un instant
de bonheur et de quiétude a une personne démunie !

Vous déposez votre boite a la mairie de Saint-Morillon, qui
se charge de sa distribution par I'intermédiaire des Restos
du Coeur.

Entre temps, les enfants de I'école et de 'ALSH de Saint-
Morillon réalisent des cartes de voeux et les joignent a vos
boites de Noél.

Besoin d’écoute ? Envie de parler ?

QUELQUES CONSIGNES

* Le format « boite a chaussures » doit étre respecté pour
faciliter la logistique et la distribution.

¢ Les boites sont a emballer et décorer comme de vrais
cadeaux de Noél !

* Attention : il est important de mentionner sur le papier
d’emballage ou sur une étiquette : « H » pour Homme,
« F » pour Femme, « Fille » ou « Gargon » pour les
enfants.

Pour les enfants, nous vous remercions d’indiquer aussi une
tranche d’age.

Pour les vétements, nous vous remercions de préciser la
taille.

QUELQUES IDEES POUR REMPLIR LA BOITE

* Vétements chauds : chaussettes, écharpe, gants,
bonnet... (neuf ou en bon état)

*  Produits alimentaires : chocolats, gateaux, thé... (non
ouverts et non périmés, pas de produits périssables ni
faits-maison)

e Jeuxou loisirs : jeu de cartes, livres, magazines, jouets
pour enfants...

Produits d'hygiene ou de beauté : dentifrice, savon,
shampoing... (non ouverts et non périmeés)

Petits mots doux pour les fétes de Noél : lettre, dessin,
poeme...

Un beau geste, a la fois simple et fort. Vous pouvez faire

participer vos enfants pour le petit mot ou un dessin... et leur

insuffler le vrai esprit de Noél...

Pour ce Noél solidaire, le lieu officiel de dép6t de vos boites

cadeau est :

Mairie de Saint-Morillon, 1 Place de 'Eglise, 33650 SAINT-

MORILLON

Vous avez jusqu’au vendredi 13 décembre 2024 inclus pour

déposer vos boites cadeau.

Nous vous remercions pour votre générosité.

Lieu gratuit, confidentiel et anonyme pour les jeunes de 12 a 25 ans en présence d’'un
psychologue.

Permanences :

* Léognan : Lundi (15h - 18h)

+ LaBrede: Jeudi (15h - 18h)

+ Saint-Selve : Mardi (15h - 18h)
Prenez rendez-vous par téléphone au 06 63 89 03 84 ou sur Doctolib.




BiBLIOTHEQUEge TR EELEEA T ERTEEL P ER R CEERTERTTER T T A

SAINT_ } .

MARILLON v "RECHERCHONS PN
— g BENEVOLES , TN

ey

5"MOTS

Envie de P :
participer a la : ‘;-"i ;
vie de la qa)
bibliothé ?
e De créer des
animations de
¢ v toutes sortes ?
4
9
- a¢ $
32 route d;Sa;nt;Mnchel de Be Hkcouwniciles Q
leuire coulisses de la Venez
mardi de 16h a 18h e rejoindre !
mercredi de 10h a 12h30 et de
15h a 18h Hetrs od
contact des :
samedi de 10h a 12h30 et de usagers ?
16h a 18h. . s
gu _,_I‘l\/\,‘

05 56 88 86 99 :
bibliotheque@saint-morillon.fr Vous avez un peu de temps disponible ,

une heure ou deux par semaine suffisent ,
venez nous rencontrer
bibliotheque@saint-morillon.fr

Des Livres A Bord

Une librairie itinérante une fois par mois a Saint-Morillon. leurs coups de cceur ! En cette période de fétes, quel
Peut-&tre avez-vous déja vu ce camion, haut en que soit votre budget, c'est le moment de venir dénicher
couleurs ? dans notre camion le cadeau idéal pour vos enfants, vos

parents, vos amis !

Cette librairie, pas comme les autres, fait partie de
I'association D'abord des livres, qui a pour objectif la
promotion du livre et de la lecture. Elle circule sur les
territoires ruraux de Gironde, et particulierement ceux de
la CCM. Les bénéfices des ventes permettent de réaliser
des lectures ou des ateliers dans des créches, centres
de loisirs, colleges, Ehpad, tout au long de I'année. Ces
animations sont, bien souvent, portées par des bénévoles
ayant a cceur de partager leur passion pour la lecture. Il
est d'ailleurs toujours possible de rejoindre I'équipe en
proposant votre bénévolat auprées des libraires !

L'association a aussi mis en place une collecte de livres.

Depuis 2022, |a librairie itinérante "Des Livres A Bord" Si vos étagéres débordent de livres, en bon état, vous
vient se poser sur le parvis de I'église de Saint-Morillon pouvez en faire don ! lls auront ainsi une deuxiéme vie en
chaque dernier jeudi du mois, de 16h a 18h30. Vous financant des activités culturelles. Il suffit de venir nous
trouverez dans notre camion une sélection de 1000 livres porter vos livres jeudi 19 décembre, jeudi 30 janvier, etc.

neufs et 500 livres d'occasion, trés variée : jeunesse, BD,

romans, policiers, mangas. Elise : 06 22 39 05 14, contact@deslivresabord.fr,
Surtout, n'hésitez pas a demander conseil a nos www.deslivresabord.fr

animatrices Florence ou Elise, elles partageront volontiers

L\



Les associations

Les articles de cette rubrique ont été rédigés par les associations.

Le Comité des Féetes

Féte de la Saint-Maurille

Le comité des fétes est heureux de vous annoncer que la féte du village qui s’est déroulée en
septembre dernier a été une véritable réussite.

Tout ceci n'aurait pas été possible sans la mobilisation des nombreux bénévoles qui sont venus nous
aider durant ce week-end et sans votre présence a toutes et a tous pour venir partager ce moment
convivial, familial et festif | Le beau temps aura été finalement de la partie !!

D®but de soir®e de samedi

La fanfare LA GRASSE BANDE Les gagnants du tournoi de pétanque de samedi apres-midi

Alors un immense merci, on espére vous voir encore trés nombreux a nos prochains événements, car ce n’est que le
début de cette belle aventure !

A noter :

* Le samedi 08 février 2025, soirée année 80 : préparez vos plus belles tenues et venez faire chauffer le dance floor !!

* Le dimanche 25 mai 2025 : Rallye vélos seul, en duo, en famille pour partir a la découverte de notre magnifique
village !!

* Le vendredi 04 juillet : Cinéma en plein air pour les grands et les petits !

* Le vendredi 05, samedi 06 et dimanche 07 septembre : Grande féte de de la Saint-Maurille
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Les articles de cette rubrique ont été rédigés par les associations.

Beautiful Tone

Concert de Noél par les éléves de I'école de violon : Samedi 14 décembre 2024 a 10h30 a la salle des fétes.

Energy Saint-Morillon

Energy Saint Morillon est une association sportive proposant tous types
d'activités avec bonne humeur et motivation

Gym douce, lundi 17h-18h

Pilates, mardi 18h45-19h45

Zumba, mardi 19h45-20h30

Fitness, mardi 20h30-21h30

Entretien & Tonus, jeudi 18h-19h
Renforcement Musculaire, jeudi 19h-20h

Nous organisons autant de fois que possible des événements festifs et
sportifs.

_:.2 “ Vous pouvez nous suivre sur notre page Facebook Energy Saint Morillon
& ~
* gymvolontaire.033158@gmail.com,

A trés bientdt,

toute I'équipe Energy Saint Morillon

rm
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Les articles de cette rubrique ont été rédigés par les associations.

Le Club Asgamy

Le club ASGAMY vous propose de pratiquer le Yoseikan Budo, un art martial
tirant des techniques du Judo, de I'Aikido, du Jujutsu, de la boxe américaine
et bien d'autres, dans une ambiance conviviale.

Vivant et évolutif, le Yoseikan Budo s'adaptera a votre morphologie et vos
contraintes.

N'hésitez pas a venir nous rencontrer !

Cours adulte : mercredi 20h-22h30

Cours enfant (a partir de 5 ans) : 3 cours d'1h selon - ol o
ours adultes lundi soir & mercredi soir
|es niveaux de 17h é 20h cours enfants mercredi aprés-midi

SAINT-MORILLON

06 07 67 60 82

Liens et Partages e

@

Pour sa 2eme année Liens et Partages continue sur sa lancée, toujours
dans un cadre tres convivial.

Vous aimez les jeux, les sorties culturelles, le cinéma, la couture, la
généalogie, les aprés-midis dansants, pétanque et bien d'autres activités...

Nous sommes des seniors dynamiques qui aimons bien nous réunir pour
nous amuser et étre ensemble.

N'hésitez pas ... venez nous rejoindre tous les jeudis apres-midi de 14h15
a 17h salle du presbytere a SAINT MORILLON.

Renseignements :
Téléphone :06.29.86.30.40 ou 06 74 21 69 90
mail : liensetpartages33@gmail.com
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Les articles de cette rubrique ont été rédigés par les associations.

Les Escargots de Saint-Mo

Apres 5 ans d’interruption les coureurs des Escargots de Saint-Mo, en partenariat avec
les chanteurs des Cheeurs de Saint-Mo avaient décidé de refaire le Parcours Vert pour
Octobre Rose.

¥ Cette édition 2024 a rassemblé plus de 300 participants — dont plus d’'une centaine de
; Saint-Morillonnais - et 60 bénévoles a Saint-Morillon dimanche 13 octobre 2024.

Ces coureurs et ces marcheurs ont parcouru 9 km sur nos plus beaux chemins Saint-
Morillonnais et franchi 5 obstacles ludiques avec entrain ... Méme le labyrinthe dans
lequel un certain nombre se sont perdus a été apprécié

Les bénéfices de I'événement et des dons se montent a 1700 € euros et seront
intégralement versés aux deux associations onCOGITE et Jeune et Rose.

Les organisateurs remercient profondément les 60 bénévoles qui se sont mobilisés
pour faire de cette édition 2024 un succes.

Les partenaires qui ont soutenu cet événement ont été précieux : la Mairie de Saint-Morillon et ses agents qui ont été
trés a I'écoute, le Rotary, I'association Activ’Ados, I'entreprise Socodip, le groupe Rocade et les Laboratoires MEME.
Merci aussi aux propriétaires qui ont autorisé le passage dans leur propriété, ce qui nous a permis de tracer un parcours
original et trés diversifié.

Rendez-vous en octobre 2025 ! '\ﬂ%
D’ici la, pour toutes celles et tous ceux qui ont envie de continuer a découvrir les chemins de de =
Saint-Morillon en courant, RV tous les dimanche matin a 9h30 au stade, pour 10 a 12 km de eﬁ"t

course en petit groupe et a petit rythme. &
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Les articles de cette rubrique ont été rédigés par les associations.

Rugbytots

Venez Tester Rugbytots a Saint-Morillon !

Votre petit champion déborde d'énergie et vous cherchez une activité sportive pour qu'il se dépense a la rentrée ? Ne
cherchez plus, Rugbytots est la pour lui !

Rugbytots est le premier programme de rugby francais dédié aux enfants de 2 a 7 ans. Nos séances d'éveil et de
motricité, basées sur les valeurs du rugby, favorisent le développement psychomoteur, sensoriel, social et affectif des
tout-petits. La confiance et I'estime de soi sont au coeur de chaque activité, aidant les enfants a se sentir a l'aise dans
leur environnement.

Quand ?

Samedi matin :

* 9h452a10h15:2-3,5ans
+ 10h20a11h10:3,5-5ans
* 11h15a12h:5-7 ans
ou?

Cour de I'école (2 route de Saint Michel, = =
Saint-Morillon) 2

Les cours sont proposés une fois par semaine, hors vacances scolaires, pour un codt de
90€/trimestre en moyenne. Pour vous inscrire, rendez-vous sur www.rugbytots.fr. Vous
pouvez choisir le créneau horaire en fonction de I'dge de votre enfant.

Théatre des deux cloches

Ateliers Theéatre a

Saint-Morillon

LES ADULTES
(DEBUTANTS ET
PAS QUE!)

? LES SAMEDIS 07/12/2024
15/0%/2025

ET 12/04/2025

DE 14H30 A 17H30

CHRISTELLE JEAN
DE L'ASSOCIATION “LE
THEATRE DES DEUX
CLOCHES"

20 €/SEANCE
15 PARTICIPANTS MAXIMUM

Venez Découvrir L’Actéur
qui sommeille en vous !




Dans le panier de I'AMAP [
Muffins pommes - noix

Avec les produits disponibles a I'AMAP, on peut aussi réaliser de délicieuses recettes sucrées !

Ingrédients :

* 2 ceufs (AMAP),

* 150 g de sucre de canne,

* 150 g de beurre salé,

¢ 20 cl de lait,

* 50 g de "farine™ de noix (AMAP),

* 200 g de farine de blé T80 (AMAP),
* 1 sachet de levure,

+ 1 grosse pomme (AMAP),

+ cerneaux de noix (AMAP).

Préparation :

*  Préchauffez le four a 180 degrés.

*  Fouettez les ceufs avec le sucre.

* Ajoutez le beurre fondu, puis le lait.

* Ajoutez les farines et la levure.

* Répartissez dans des moules a muffins.

* Epluchez la pomme et coupez-la en dés. Ajoutez 4
dés dans chaque muffin sans trop enfoncer.

*  Ajoutez un cerneau de noix sur chaque muffin.
»  Enfournez pour 20-25 minutes.

Dégustez !

*N.B. : la “farine” de noix est réalisée avec le résidu restant aprés le pressage des
noix pour extraire I'huile, qui est ensuite séché et tamisé. Mais cette “farine” n’est pas
panifiable ; on l'incorpore donc a la place d’une partie de la quantité de farine de blé initialement prévue.

Environnement [T
arcuees S Ateliers Compostage

Venez vous initier aux pratiques du compostage pour réduire vos déchets et optimiser
I'utilisation de votre compost dans votre jardin ou potager a l'occasion des ateliers
compostage !

: """'_"?-n!-: meee. Ces ateliers, animés par une équipe d’animateurs certifiés guide ou maitre composteur,
SRt ont pour objectif de fournir aux participants une base solide et simple pour pratiquer le
i . compostage de maniére efficace. lls visent a réduire les déchets domestiques et a optimiser
I'utilisation du compost dans les jardins ou potagers.

T dus juinau13
et du 7 septembre au Les ateliers sont participatifs et permettent de répondre aux questions tout au long de

- 21 décembre . . p . , \ .
la session. lls incluent une démonstration autour d’'un modéle de composteur fourni aux
habitants par la CCM, lors des permanences composteur. Au programme :

* La pratique du compostage, comprenant » Larécolte du compost et les techniques pour vérifier
I'emplacement et la mise en route du composteur, sa maturité

* La gestion des « nuisibles » avec des solutions de » Des techniques de préparation du jardin telles
prévention, que l'utilisation du compost pour enrichir le sol

+  Les gestes du quotidien et améliorer sa structure, la tonte et les gros

. Les gestes techniques dans le temps branchages, et l'efficacité du paillage et du broyage

Renseignements : 07.83.62.90.14

Mo



Bréves et agenda [H[HTTHTTHHTTATHATTATATHATHTET

A G E N D A

SAMEDI 7 DECEMBRE
* Atelier théatre pour adultes

SAMEDI 25 JANVIER
*Voeux du Maire
* Réunion publique CAB

SAMEDI 1er FEVRIER
* Aprés-midi dansant

SAMEDI 8 FEVRIER
» Soirée années 80

SAMEDI 22 MARS
Naissances : * L oto

Candice THOMAS 03/03/2024

Leia RICHARD BRISSEAU 09/03/2024 SAMEDI 12 AVRIL
Marceau LEONARDI 23/06/2024

ETAT CIVIL * Atelier Théatre pour adultes
Adrien JANCARIK 09/07/2024
Simao PEREIRA DA SILVA 18/09/2024
Martin PILORGE ... .03/10/2024

Samuel DOLON 23/10/2024

DIMANCHE 13 AVRIL
» Chasse aux oceufs

Mariages :

Angélique PEYBERNES et Jonathan BARBOT 27/04/2024
Cécile DERBESY et Judicaél BAQUET 11/05/2024
Lucia BRICE et Jérémy CLABEROT 14/09/2024

Déces :

André THEL 31/05/2024
Marie-Thérése DE SOUZA ... 2/06/2024
Pierre GUETAULT 30/09/2024

Page Facebook Chaine YouTube Newsletter

Retrouvez toute 'actualité de la Suivez en direct ou consultez en Suivez les informations en temps-réel
commune ! Abonnez-vous a cette différé les Conseils Municipaux et les en vous abonnant a la Newsletter de
page pour rester informé(e) cérémonies. Saint-Morillon !

facebook.com/MairieSaintMorillon | youtube.com/@MairieSaintMorillon saint-morillon.fr/newsletter




